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Целевой раздел программы. 

Пояснительная записка. 

Социальные, экономические и идеологические изменения, происходящие за пределами 

системы образования, оказали огромное влияние на воспитание и образование молодого 

поколения. Мы  явились очевидцами активного становления рыночного механизма 

хозяйствования, требующего от современного человека особых качеств, особой экономической 

культуры. Другими словами, современным детям предстоит жить в новых условиях, овладевать 

принципиально новыми профессиями, требующих новых знаний, профессиональных и 

личностных качеств.  

Наблюдения за детьми старшего дошкольного возраста, социальный запрос родителей, 

результаты исследовательской деятельности и требования школы и современности подтвердили  

точку зрения о необходимости ранее социализации дошкольников средствами экономического 

воспитания. 

Цель экономического воспитания – раскрыть ребенку окружающий его предметный 

мир как мир духовных и материальных ценностей, как часть общечеловеческой культуры и в 

процессе познания научить соответствующим формам поведения; формировать у детей 

доступные экономические понятия; воспитывать с детских лет сознательного пользователя 

всем, что предоставляется детям для их счастливого детства. 

Задачи:  

 Развивать у детей логическое мышление и способности к умозаключениям; 

 Создать условия для формирования элементарных экономических знаний у детей 

старшего дошкольного возраста; 

 Помочь детям осознать на доступном уровне взаимосвязь понятий: «труд – продукт – 

деньги» и «стоимость продукта в зависимости от качества»; 

 Воспитывать у детей навыки и привычки речевого этикета, культурного поведения в 

быту; 

 Воспитывать уважение к человеку-труженику; 

 Закрепить знания экономических терминов через экономический словарь, кроссворд, 

игру, значимость жизненно важных потребностей человека. 

 

Главная задача экономического воспитания состоит в психологической защите ребенка 

от негативных влияний общества путем создания психологически комфортной для 

дошкольника обстановки. 

Опыт показывает, что ребенок – дошкольник не освоит эту область самостоятельно. 

Только вместе с педагогами и родителями он сможет приобрести доступные ему знания. 

Дошкольники чувствительны к  разного рода воздействиям. Ребенок впитывает 

впечатления. Знания, стили поведения педагога, работающего с ним. Правильно 

организованное окружающее образовательное пространство служит источником полноценного 

развития, в процессе которого у ребенка с помощью взрослого складываются необходимые 

качества и свойства личности. 

Суть предполагаемого подхода к экономическому образованию дошкольника не в 

организации специального обучения экономике, что потребует дополнительного времени и 

может привести к перегрузке детей. А в обогащении различных видов детской деятельности 

экономическим содержанием. Насыщение жизни дошкольников элементарными 

экономическими сведениями способствует развитию у них реального экономического 

мышления, что делает этот процесс более осознанным и динамичным. 

 

 



 

Формы и режим занятий. 

Программа предполагает проведение четырѐх занятий в месяц и входит в раздел 

социально-коммуникативное развитие. Продолжительность занятий 20-25 минут в старшей 

группе и 25-30 минут в подготовительной группе. Общее количество занятий в год 36. 
Реализация задач учебно-образовательной программы осуществляется посредствам 

разнообразных форм обучения: групповая по возрасту экскурсии, конкурсы, викторины, 

выставки, литературный досуг, тематические вечера. Особенностью программы является учѐт 

возрастных показателей дошкольника. 

Программа составлена с учѐтом реализации интеграции образовательных областей 

1.Художественно-эстетическое развитие- изготовление сюжетно-ролевых игр экономического 

содержания магазин продуктовых и промышленных товаров., ателье и др. 

2. Речевое развитие-пополнение словаря детей новыми словами, обозначающие экономическое 

явление, применение их на практике; Воспитание экономических качеств личности( 

трудолюбие, расчѐтливость, практичность и др.) через использование художественной 

литературы. 

3. Познавательное развитие  -совершенствование знания монет; учить использовать 

математические действия при решении экономических задач; Развитие мыслительных 

операций, внимания, вариативности, раскрытие сущности понятия « доход» и его основные и 

дополнительные источники( заработная плата, пенсия, стипендия). Знакомство детей с 

понятием «экономика», «экономист», помочь понять основные правила экономики,; Каждая 

вещь-товар. Познакомить с видами товаров: промышленные, сельскохозяйственные , бытовые и 

др 

Методы и приѐмы: 

• Упражнения 

• Поручения 

• Создание воспитывающих ситуаций 

• Беседа 

• Рассказ 

• Использование примера 

• Одобрение 

• Похвала диалог педагога с детьми 

• Обращение к личному опыту 

• Убеждение 

Средства 

• Устное народное творчество 

• Этические беседы 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Хозяйственно-бытовой труд 

• Труд в природе 

• Ручной труд 

• Детская художественная литература 

• Познавательная игровая трудовая коммуникативная деятельность детей 

 

Воспитанник должен знать основные экономические понятия и категории, которым было 

уделено внимание на занятиях, о правилах и нормах жизни в детском учреждении, об 

ограниченности ресурсов, о необходимости их беречь и экономить. 

Уметь соизмерять свои потребности и возможности; осознавать, что деньги «растут» если их 

хранить не в банке – копилке, а в Банке; усвоить, что зарплата – это оплата за количество и 

качество труда, а пенсии за прошлый труд, а пособия на детей – это аванс детям в расчете на их 

будущий труд; что расходы семьи не должны быть расточительными соизмерять свои 



потребности и возможности и что ребенок может, будучи экономным , их увеличить;; 

осознавать, почувствовать причастность своей семьи к развитию и укреплению государства и 

неразрывную между ними связь; что реклама может помочь, если она правдива, и напротив, 

навредить, бюджету семьи; что сбережения семьи - это денежные средства, которые могут 

остаться, если разумно расходовать свои доходы и могут быть использованы для отдыха всей 

семьей или приобретения необходимых, но дорогостоящих вещей; осознать свою значимость 

для семьи и общества; ответственность за свои поступки, которые могут положительно или 

отрицательно сказаться на экономическом положении семьи и его самого. 

Планируемые результаты освоения программы. 

· знать: основные экономические понятия и категории, которым было уделено внимание 

на занятиях;  

· уметь: соизмерять свои потребности и возможности; осознавать, что деньги «растут» 

если их хранить не в банке – копилке, а в Банке; почувствовать причастность своей семьи к 

развитию и укреплению государства и неразрывную между ними связь; усвоить, что зарплата – 

это оплата за количество и качество труда, а пенсии за прошлый труд, а пособия на детей – это 

аванс детям в расчете на их будущий труд; что расходы семьи не должны быть 

расточительными и что ребенок может, будучи экономным, их увеличить; что реклама может 

помочь, если она правдива, и напротив, навредить, бюджету семьи; что сбережения семьи – это 

денежные средства, которые могут остаться, если разумно расходовать свои доходы, и могут 

быть использованы для отдыха всей семьей или приобретения необходимых, но дорогостоящих 

вещей;  

· осознать свою значимость для семьи и общества; ответственность за свои поступки, 

которые могут положительно или отрицательно сказаться на экономическом положении семьи 

и его самого. 

Способы проверки ожидаемых результатов 

Способом проверки результатов работы является педагогический анализ знаний, умений 

и навыков детей ( диагностика), проводимый2 раза в год ( вводный в сентябре, итоговый в 

апреле, мае). Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: экономические викторины« Что? ГДЕ? Когда?» ,КВН, экономическая сказка « 

Сладкий сон», «В гостях у гнома Эконома», «Путешествие по стране экономике». 

 

Содержательный раздел программы. 

В работе используется учебно – методическое пособие А. А. Смоленцевой «Введение в 

мир экономики, или как мы играем в экономику». 

Комплексное исследование данной проблемы включает изучение таких вопросов, как 

содержание, технология взаимодействия с семьей и школой. 

Программа состоит из четырех взаимосвязанных блоков: 

1. Труд — продукт. 

2. Деньги (цена, стоимость). 

3. Реклама: желания и возможности. 

4. Полезные навыки и привычки в быту — тоже экономика 

Финансовые занятия в детском саду включают в себя: 

 Ознакомление детей с денежными единицами разных стран. 

 Подготовка и проведение экскурсий в магазины и банки. 

 Проведение сюжетно-ролевых игр, моделирующих жизненные ситуации: «Банк», 

«Кафе», «Супермаркет», «Путешествие», «Аукцион». 

 Организация настольных игр (Денежный поток, Монополия, Монополит 

Лунапарк). 

 Организация развивающих игр («Пятый лишний», «Подбери витрину для 

магазина», «Кому что нужно для работы», игры по продвижению продукта). 

 Решение арифметических задач, кроссвордов. 



 Использование сказок экономического содержания в игровой деятельности и на 

занятиях. 

 

Осваивая темы по экономическому воспитанию, работу разделили на три этапа: 

На первом этапе дети накапливают впечатления, получаемые на основе предметно – 

чувственного опыта, связывают их с уже имеющимися представлениями, делают простейшие 

предположения по поводу действий, необходимых для решения тех или иных проблем, 

используют доступные им средства и способы познания, простейшие «языки». 

На втором этапе картина мира расширяется и углубляется. Для развития способностей 

детей проводятся наблюдения и эксперименты. Сравниваются и сопоставляются явления, 

устанавливаются причинно – следственные связи, объясняющие характер увиденного. 

На третьем этапе детям предоставляется возможность использовать обобщенные 

способы решения задач, предвидеть, как будет развиваться ход событий в реальной и 

воображаемой обстановке, как он может быть воспринят каждым из них. 

Для усвоения экономических знаний необходимо использовать самые разнообразные 

методы, приемы и средства обучения. Главное говорить ребенку о сложном мире экономики на 

языке, ему понятном. Поэтому необходимо выбирать такие формы, которые интересны, 

эффективны в плане познавательного и личностного развития, действенны и значимы для 

ребенка. Так, овладение экономическими знаниями можно осуществлять и в процессе чтения 

художественной литературы. 

Чтение народных и авторских сказок с экономическим содержанием: «Лиса, заяц и 

петух», «Теремок», «Жадная старуха», «Колобок», «Сказка о рыбаке и рыбке» - знакомят детей 

с категорией «потребности». «Каша из топора», «Вкусный хлеб», «Морозко» - с категорией 

«труд». 

Знакомство и заучивание пословиц и поговорок о труде, о деньгах. О купле – продаже, о 

бережливости, о добре, о богатстве и бедности: «Кончил дело – гуляй смело», «Труд кормит, а 

лень портит» и другие. 

Известно, что ведущей деятельностью воспитанников является игра, поэтому для 

освоения экономических знаний  используем ролевые, дидактические, развивающие и 

рекламные игры. 

Сделать экономику понятной помогли сюжетно-ролевые игры. Так, играя в профессии, 

дети постигают смысл туда, воспроизводят трудовые процессы взрослых и одновременно 

«обучаются» экономике. В ролевых играх моделируются реальные жизненные ситуации: 

операции купли-продажи, производства и сбыта готовой продукции и др.  Соединение учебно-

игровой и реальной деятельности наиболее эффективно для усвоения дошкольниками сложных 

экономических знаний. 

Экономическим содержанием обогащается непосредственно образовательная 

деятельность - по математике, экологии, ознакомлению с социальным и предметным миром.  

В дидактических играх «Семейный бюджет», «Кто что делает?», «Назови профессию», 

«Какие бывают доходы?», «Маршруты товаров» уточняются и закрепляются предоставления 

детей о мире экономических явлений, терминах приобретаются новые экономические знания, 

умения и навыки. 

Можно с полной уверенностью сказать, что дети полюбили рекламные игры после 

первого знакомства с ними. Они наперебой рекламировали лучшие товары, подчеркивая их 

привлекательный внешний вид, многофункциональность, преимущественные качества. 

Развлечения и вечера досуга (конкурсы, викторины и т. п) - это своего рода праздники 

– яркие, необычные, таинственные. У детей пользуются различные интеллектуальные игры: 



«Что? Где? Когда?», «КВН» и др. Для них это и веселая игра, и серьезная работа, требующая 

внимания и сосредоточенности.  

 Особый интерес у моих воспитанников вызывают развлечения («Бизнес-клуб», 

«Аукцион» и др.), включающие экономические, экологические, математические задачи. 

Положительный эмоциональный фон, создаваемый в процессе развлечений, обеспечивает 

особую действенность, активизирует мыслительную деятельность, развивает 

сообразительность, смекалку, творческие способности.  

Для усвоения экономических знаний используем самые разнообразные методы, приѐмы 

и средства обучения. Так, овладение экономическим содержанием осуществляю и в процессе 

чтения художественной литературы (рассказы с экономическим содержанием, народный 

фольклор: пословицы, поговорки, сказки). 

Значительное место отводится сказке. Сказка – литературный жанр с огромными 

дидактическими возможностями. Интересны и удачны авторские сказки, каждая из которых 

представляет собой как бы мини-программу ознакомления детей с экономическими понятиями 

(Т.Л. Попова, Э. Успенский, О. И.  Меньшикова и др.). Народные сказки, собиравшие вековой 

экономический опыт народа, используют для воспитания таких «экономических «качеств 

личности, как трудолюбие, бережливость, расчетливость, практичность и другие. В них 

экономическое содержание развертывается перед детьми в виде проблемных ситуаций, 

разрешение которых, развивает логику, нестандартность, самостоятельность мышления, 

коммуникативно  - позитивные навыки, способность ориентироваться в ситуации поиска. 

Логические и арифметические задачи, задачи – шутки оживляют путь познания 

сложных экономических явлений. Они сочетают в себе элементы проблемности и 

занимательности, вызывают напряжение ума и доставляют радость, развивают фантазию, 

воображение и логику рассуждений. 

Таким образом, обогащение различных видов детской деятельности экономическим 

содержанием способствует: 

1.формированию экономического сознания дошкольника; 

2.приближению к реальной жизни; 

3.пробуждению экономического мышления; 

4.получению знаний об основных профессиях; 

5.обогащению детского словаря; 

6.выработке положительных качеств личности. 

Раннее разумное экономическое воспитание служит основой правильного 

миропонимания и организации эффективного взаимодействия  ребенка с окружающим миром, 

выработке стратегий в индивидуальном порядке (для каждого человека) и в 

консолидированном виде для экономического региона в целом. Осуществляя экономическое 

воспитание в дошкольном возрасте, мы решаем задачи всестороннего развития личности. 

 

 

 

 



Организационный раздел программы. 

 
Раздел Задачи Содержание 

Октябрь – ноябрь 

 

 

 

Раздел 1. 

«Потребности» 

(Бюджет семьи. Доход. 

Расход.) 

 

1.Показать ребенку, что 

экономические потребности 

удовлетворяются купленными 

товарами. 

2. У человека много потребностей: в 

общении, еде, питье, одежде, обуви и 

он выбирает, что важнее. 

3. ОБЖ и здоровье, как это важно, 

чтобы быть успешным в своих 

делах.   

4.  Человек нуждается в развитии 

своих возможностей и  

   способностей. 

5.Развить представления: о 

множестве: о признаках множества, 

о категориях «живое», «неживое», о 

видах транспорта, о профессиях 

        

Дать представление о том,  как  в 

семье формируется бюджет, его 

составные части (доходы родителей, 

стипендия, пенсия).  Дать понятие, 

что доходы бывают разные. Дать 

представление о том, что расходы  

бывают основные (на продукты 

питания, квартплату и т.д.) и не 

основные (развлечения, игрушки, 

поездки и т.д.)                            

- Обсуждение проблемы: Что надо 

сделать, когда человек голоден? 

- Выяснение: Нужны ли детям 

потребности? Откуда берутся вещи? 

Кто оказывает услуги? 

- Дидактическая игра: «Реклама», 

«Золотые правила экономики» 

- Игровые ситуации: «Чудо 

природа», «Как попросить о помощи 

об услуге?», «Как предложить свою 

помощь?». 

- Игра – занятие: «Семейный 

бюджет: «доход - расход» (модели: 

«Доход», «Расход», «Семейный 

Бюджет». 

- Дидактические игры «Кому, что 

нужно для работы?» 

- Наблюдения в природе: 

взаимосвязь явлений в природе, 

живая и неживая природа.  

- инсценирование сказок по 

правилам поведения 

-Литература: В. Сутеев «Яблоко», 

Ю. Яковлев «Кому спасибо 

говорим», С. Образцов «Так нельзя, 

а так можно и нужно», Г. Остер 

«Вредные советы».Э. Успенский 

«Бизнес Крокодила Гены» 

 Проект «Копилка». Дети изготавливают копилки и 

копят туда денежки. 

Декабрь – январь – февраль 

 

 

Раздел 2. 

«Производители  и 

ресурсы» 

(труд-продукт-товар) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познакомить детей с разными 

видами ресурсов: природными, 

капитальными, человеческими. 

 

2.Познакомить с понятиями: 

«товар», «потребитель», «услуги», 

«производитель», «экономия 

ресурсов».  

 

Воспитывать уважение к людям 

разных профессий, пробуждать 

интерес и желание знать о 

содержании их деятельности 

Воспитание уважения к профессиям 

близких им людей 

Формировать представление о 

необходимости и важности труда, о 

том, что любая профессия украшает 

- Обсуждение: откуда берутся 

продукты питания (лес, море, поле); 

люди каких профессий производят 

товары и какие капитальные 

ресурсы надо для их производства. 

-Обсуждение: Для удовлетворения 

потребностей нужны товары и 

услуги. 

- Практическое занятие «что кому 

нужно, что кем производится», 

«Путешествие в страну товаров», 

«Аукцион». 

- игра – занятие по теме: 

 «Как появляется тетрадь» 

- Рисование по теме. 

- Литература: В. Стюарт «Пекари», 

Б. Заходер «Сврщики», С. Михалков 

«А что у вас?», Е. Пермяк «Мамина 



 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 3 

«Ограниченность 

ресурсов. Выбор и его 

цена» 

 

человека 

Знакомство с экономическими 

категориями: «труд», «убыток», 

«своевременность (сроки) работы» 

Формирование социально-

нравственных качеств: трудолюбие – 

лень, умение планировать дела 

Знакомство с профессией 

менеджера, с содержанием работы 

менеджера 

Воспитание интереса к данной 

профессии, желание узнать о ней как 

можно больше, уважение к людям 

труда 

работа» 

Книга для детей ―Профессии‖ 

Безруких М.Н., Филипповой Т.А. 

Экскурсия по группе, называем 

находящиеся в ней вещи – товары 

если бы это был магазин 

Обсудить процесс изготовления 

товара (посуды, бумаги, книг и т.п.) 

Вспоминаем пословицы и поговорки 

о труде и результатах труда 

- Викторина «Что? Где? Когда?» 

Игра по картинкам «Назови 

профессию» 

Рассказ воспитателя о профессии 

«менеджер», беседа с детьми, 

ответы на вопросы детей. 

1.Помочь детям понять, что такое  

ограниченность ресурсов  и к чему 

это приводит. 

2.Помочь понять, что из-за 

ограниченности ресурсов человеку 

приходиться выбирать, что важнее. 

3.Уточнить понятия: «ресурсы», 

«ограниченность ресурсов», 

«выбор», «цена выбора», 

«возможность» 

- Экскурсия  в Банк. 

- Беседы. 

- игра – занятие по теме 

-  чтение рассказов по теме 

- Рисование, аппликация по теме, 

- Придумывание детьми ситуаций. 

- Практическая работа: 

«Оставление семейного бюджета». 

Модели: «Банк», «касса», 

«Банкомат». 

- Экономическая сказка – 

развлечение «Теремок на новый лад» 

Дидактическая игра  

- Викторина «Что? Где? Когда?» 

- Литература: Д. Хармс «Пирог», 

В. Катаев «Цветик – семицветик 

 

 

Март - апрель 

 

 

 

 

Раздел 4. 

«Обмен и деньги. 

Рынок. Спрос и 

предложение. Цена» 

 

1. Дать представления детям, что 

человек может производить все, что 

нужно для его жизни. 

2. Объяснить, что обмен товарами и 

услугами – это путь удовлетворения 

экономических потребностей. 

3. Бартер – это обмен одних товаров 

и услуг на другие без использования 

денег. Деньги – это средство обмена. 

Рынок – это обмен товарами 

4. Заработная плата – это цена 

работы 

5. Закрепить понятия: «товары», 

«услуги», «обмен», «продажа», 

«спрос»,  «предложение», «цена», 

«деньги», «рынок». 

 

Дать знания о российских деньгах.  

- Решение проблемных ситуаций: 

«обмен между собой»; 

- «организация в группе «рынка» 

обмена «товарами», сделанными 

своими руками. 

- Придумывание детьми денег, их 

названия и формы. 

- Экскурсия в супермаркет 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Супермаркет» 

- Конкурс «Лучшее изображение 

денег» 

- Обсуждение понятия «бартер». 

- практическое занятие 

«производство товара» (игрушки, 

поделки). 

-  игра – занятие по теме: 

«Защита  лучшего товара «Реклама». 



Научить составлять из мелких купюр  

заданную сумму. Дать 

представление об иностранной 

валюте. 

Процесс зарабатывания денег 

сложный – требует от человека 

определенных знаний и умений. 

 

Дать понятие, что цены в магазинах 

бывают высокие и низкие. Понятие, 

что цена товара зависит от качества, 

времени года, и кто этот товар 

сделал. 

- Конкурс «Лучший товар и услуга». 

- Беседа о деньгах и о денежных 

единицах разных стран. 

- выставка – продажа предметов, 

изготовленных детьми. 

- Аукцион. 

- Литература: Я. Корчак 

«Маленький бизнесмен», В. Катаев 

«Дудочка и кувшинчик», В 

Драгунский «Он живой и светится» 

 Проект «Сколько заработал – 

столько купил» 

учить детей делать покупку с учетом 

заработанных денег, умению 

соотносить свои желания и 

возможности в условиях игровой 

ситуации 

 

Купля-продажа своего товара с 

участием гостей (работники 

детского сада) (Денежные купюры 

«Мавгнатики») 

Игра  «Ярмарка сладостей». 

(итоговое занятие проекта) 
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